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Аннотация. В современном сейсмостойком строительстве широко внедряются системы специальной сейсмозащиты в виде сейсмоизоляции с включением элементов энергопоглощения. Рассматриваются особенности работы этих устройств в сейсмических районах.
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Значительная часть территории России расположена в сейсмоопасных районах, которые отличаются густо населенностью и развитой сетью гражданского и промышленного строительства. Возникновение землетрясений на этих территориях может явиться причиной гибели тысяч людей и громадного материального ущерба. Поэтому проблема сейсмозащиты зданий различного назначения является актуальной и имеет важное государственное значение.
Для повышения надежности зданий во время землетрясений, кроме традиционных мер, в последние годы применяются специальные, к числу которых относится сейсмоизоляция, реализуемая в виде сейсмоизолирующих фундаментов, пружинных амортизаторов и т.п. Кажущаяся простота этих конструкций приводит к практическому их использованию без должного теоретического обоснования, что не позволяет достигать необходимой эффективности этих средств защиты. Как показал анализ исследований последних лет, для сейсмоизолированных зданий наибольшую опасность представляют низкочастотные составляющие сейсмических воздействий с большими смещениями основания, доходящими при некоторых землетрясениях десятков сантиметров, что приводит к опасным смещениям самого изолируемого объекта [1, 2]. Средством борьбы с этими смещениями является введение в систему сейсмозащиты, кроме элементов, обеспечивающих сейсмоизолирующий эффект, специальных энергопоглотителей (демпферов различного вида), их роль и выбор параметров демпфирования представляются весьма важными для создания надежных систем защиты от землетрясений. В практике сейсмостойкого строительства существуют различные предложения по реализации систем демпфирования, однако не все решения являются эффективными. Поэтому требуется дальнейшее проведение исследований устройств энергопоглощения в конструкциях сейсмоизоляции.
Представленны результаты сопоставительного анализа различных конструктивных решений энергопоглощающих устройств в системах сейсмоизолирующих фундаментов. Разработана методика выбора оптимальных параметров рассматриваемой системы сейсмозащиты. Показана роль спектрального состава сейсмического воздействия на поведение энергопоглотителей в конструкциях сейсмоизолирующих фундаментов. Предложены различные варианты технических решений энергопоглощающих устройств, обеспечивающих эффективность и надёжность сейсмоизолирующих фундаментов. В качестве заключения, можно отметить:
- сейсмоизоляция в виде сейсмоизолирующих фундаментов может быть эффективной только при наличии в ней демпфирующих устройств, ограничивающих взаимное смещение сейсмоизолированных частей здания;
- оценка кинематических характеристик сейсмоизоляции требует корректного задания расчетного воздействия, в частности, должны быть исключены искажения расчетных акселерограмм в длиннопериодной области;
- при оценке сейсмостойкости сейсмоизолированных зданий определяющим моментом становится определение взаимных смещений сейсмоизолированных частей здания, поэтому при оценке сейсмостойкости сейсмоизолированных зданий определяющим становится их кинематический расчет.
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